
1.- Objetivo del Diplomado:

Coadyuvar en la formación y profesionalización de prestadores de servicios altamente capacitados con base en el

desarrollo de competencias y adquisición de las habilidades indicadas en la NOM-09-TUR-2002 para la actividad

de excursionismo.

2.- Público al que está dirigido: 

- Prestadores de servicios turísticos y operadores interesados en acreditar la prestación de sus servicios

profesionales como guías de turismo de aventura ante SECTUR.

-Practicantes de actividades de turismo de aventura que desean consolidar sus conocimientos empíricos 

mediante un programa formativo con reconocimiento ante SECTUR, a fin de poder prestar servicios como 

guías especializados. 

- Público interesado en el tema que cubra con el perfil de ingreso.

3.- Duración y modalidad:

16 semanas – 200 horas de formación.  Modalidad 100% presencial (Sesiones teóricas y prácticas de campo).

4.- Perfil de ingreso:

Intereses. Por la conservación del medio ambiente y el desarrollo sociocultural, fomentar la seguridad 

durante la práctica de las actividades turisco-recreativas al aire libre  y cumplimiento normativo.

Aptitudes y habilidades. De razonamiento verbal y gráfico, análisis crítico, toma de decisiones, dominio 

del lenguaje, atención y observación, retención y memoria, orientación, adaptabilidad y sociabilidad.

Actitud. Espíritu de servicio, compromiso social, trabajo en equipo, respeto por la vida, la diversidad 

cultural, resiliente, positivo, abierto al cambio, participativo y con ética ambiental.

5.-Competencias a desarrollar: 

Al término del diplomado el alumno habrá desarrollado las siguientes competencias y habilidades:

1.- Identificación de la normativa y legislación existente para la regulación de la práctica del

excursionismo en México y el papel del guía de excursionismo en la preservación socioambiental.

2.- Aplicación de técnicas de campismo de bajo impacto ambiental incluyendo técnicas de campamentos,

técnicas para minimizar el impacto ambiental y cultural, conocimientos generales de viaje, interpretación

del tiempo atmosférico, interpretación de mapas y uso de brújula, conocimientos generales de flora y

fauna regional, manejo y control de grupos en áreas naturales, identificación de peligros objetivos y

subjetivos.

3.- Conocimiento de técnicas básicas de rescate con los elementos disponibles, fisiología básica, nutrición

específica, interpretación de señales de emergencias visuales y auditivas y la elaboración de un plan de

emergencias.

4.-Destreza para la realización de maniobras de rapel con utilización de cuerda de seguridad, instalación

de anclajes (naturales y fijos), protocolos para el mantenimiento y uso correcto del equipo de seguridad

personal.
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6.- Campo profesional:

El egresado del Diplomado en Formación de Guías de Turismo especializado en excursionismo puede incorporarse 

al sector productivo turístico en diferentes áreas laborales: 

1.-Establecimiento y operación de su propia empresa de servicios turísticos de excursionismo.

2.-Espacios recreativos desempeñándose como guía y monitor de productos turísticos alternativos.

3.- En agencias y operadoras de viajes, operadores de centros ecológicos, centros educativos y áreas 

naturales protegidas como asesor en la formulación de recorridos y circuitos turísticos.

7.- Metodología de instrucción:

I.- Trabajo académico en aula:

· Exposición de profesores titulares.

· Seminario de discusión / mesa de debate / lluvia de ideas.

· Taller de elaboración/aplicación de instrumentos.

. Trabajo de investigación y elaboración de evidencias de aprendizaje por cada tema expuesto en 

clase

II.- Prácticas de campo/ campamentos:

· Aplicación de técnicas y destrezas trabajadas en el aula. 

. Entrega de evidencias correspondientes.

8.- Criterios de acreditación y puntuación mínima requerida para aprobar el Diplomado:
El desempeño del alumno se evaluará con una puntuación de 0 a 100, debiendo obtener un mínimo de 80 puntos 

para aprobar el diplomado.   La calificación final quedará integrada de la siguiente manera:

PUNTOS CRITERIOS DE ACREDITACIÓN

10 Asistencia a 100% clases teóricas

25 Asistencia al 100% prácticas de campo 1 al 7

10 Evidencias de aprendizaje (16 tareas)

25 Campamento1, 2 y 3 (práctica y evidencias) 

10 Evaluación práctica 1

10 Evaluación práctica 2

10 Evaluación teórica final.

100 Total **

IMPORTANTE:
Cada inasistencia* a las sesiones teóricas 

restará 2 puntos a la calificación final.

Inasistencias*  a  prácticas de campo y/o 

campamentos,  restarán 8 puntos cada una a la 

calificación final.

* Se considerará inasistencia a toda falta 

injustificada conforme al Art. 26 de Reglamento 

de Alumnos disponible en:

https://www.carbono14.org/alumnos-cursos

** Además de los criterios de acreditación, el alumno deberá entregar evidencias de realización de 5 prácticas

finales individuales y su manual de operación conforme al trabajo desarrollado durante el diplomado, a fin de

concluir satisfactoriamente el curso.
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9.- Documentación que recibirá el alumno al concluir el Diplomado satisfactoriamente:

1.- Diploma con validez ante SECTUR para tramitar la credencial como guía especializado en 

Excursionismo

Nuestra institución brinda asesoría personalizada y seguimiento a todos nuestros egresados durante la

realización del tramite de acreditación. Nuestro compromiso es brindar acompañamiento hasta que

cuentes con tu credencial en las manos.

10.- Contenido temático del Diplomado:

Nuestro Diplomado para formación de guías de turismo especializado en excursionismo, está dividido en 6

módulos temáticos donde se abarcan los contenidos indicados dentro la NOM-09-TUR-2002:

Temas indicados en la NOM-09-TUR-2002

1.Técnicas de campamentos,
2.Interpretación de mapas y uso de la brújula,

3.Interpretación de peligros objetivos y subjetivos,
4.Señales de emergencias visuales y auditivas,

5.Técnicas para minimizar el impacto ambiental y cultural,
6.Fisiología básica,

7.Conocimientos generales de viaje,
8.Tiempo atmosférico,

9.Mantenimiento y uso del equipo,
10.Cultura regional,

11.Nutrición específica,
12.Flora y fauna,

13.Manejo de grupos en zonas técnicas,
14.Técnicas de colocación de anclajes (naturales y fijos) y maniobras básicas de rappel con utilización de cuerda de 

seguridad,
15.Técnicas de rescate con elementos disponibles.

11.- Requisitos de ingreso:

- Experiencia deseable (no indispensable) conduciendo grupos en actividades al aire libre y/o realizado actividades al aire 
libre en forma personal.
- Buen estado de salud general.
- Disponibilidad de tiempo para participar en todas las actividades del diplomado.

12.- Reglamento a los que quedan sujetos todos participantes del Diplomado:

Reglamento para Alumnos en programas educativos disponible en: 

https://www.carbono14.org/alumnos-cursos

13.- Aviso de Privacidad y Tratamiento de Datos Personales:
Nuestro Aviso de Privacidad y Tratamiento de Datos Personales se encuentra disponible en nuestro sitio web 

https://www.carbono14.org/aviso-de-privacidad
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14.- Plan general de Estudios y calendario: 
El plan general de estudios para el Diplomado en Formación de Guías de Turismo especializado en
Excursionismo está dividido en 6 módulos temáticos con sesiones teóricas, prácticas de campo y
campamentos, distribuidos de la siguiente manera:

Mes

Fecha  Sesiones teóricas Prácticas de campo / campamentos

Día martes (18.30 a 21.30 hrs) Día Sábado Día Domingo

Abril Día 29. Sesión Teórica # 1.

Mayo

- - - - - - Día 03 Práctica A 

Día 06. Sesión Teórica # 2.

Día 13. Sesión Teórica # 3. Día 17 Práctica B

Día 20. Sesión Teórica # 4.

Día 27. Sesión Teórica # 5. Día 31 Práctica #1

Junio

Día 03. Sesión Teórica # 6. Día 07 y 08 Campamento # 1 

Día 10. Sesión Teórica # 7. Día 14 Práctica #2 Día 15 Práctica #2 / Evaluación 

práctica

Día 17. Sesión Teórica # 8.

Día 24. Sesión Teórica # 9. Día 28 y 29 
Campamento # 2

Julio

Día 01. Sesión Teórica # 10. Día 06
Práctica # 3

Día 08. Sesión Teórica # 11.

Día 15. Sesión Teórica # 12. Día 19 y 20 
Campamento # 3/ Evaluación practica

Día 22. Sesión Teórica # 13. Día 26 julio  Práctica# 4

Día 29. Sesión Teórica #  14

Agosto

Día 05. Sesión Teórica # 15. Días 2 y 3 Campamento # 4 /Evaluación práctica

Día 12. Sesión Teórica # 16. Día 16 y 17. Campamento # 5  

Por cada sesión teórica se elaborará una evidencia de aprendizaje (tarea), que deberá ser entregada a más tardar el 
lunes de la siguiente semana.  Una vez pasada la fecha de entrega no se recibirán tareas atrasadas. 
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15.- Proceso de inscripción:

1.- Realizar pago de inscripción ($3,850.00 tres mil ochocientos cincuenta pesos 00/100M.N.)  Escribir nombre del participante en 
la ficha de depósito y tomarle una fotografía. 

2.- Llenar el formulario de inscripción disponible en https://forms.gle/rCfDe1s7za8BR9Wm9 Para completar el formulario es 
necesario adjuntar la ficha de pago por la inscripción realizada previamente. Te recomendamos tener abierta tu cuenta de google 
o Gmail antes de abrir el formulario a fin de que no tengas problema para su llenado. 

3.- Contestar la evaluación diagnóstica del participante que te será enviada al correo electrónico registrado en el formulario de 
inscripción. 

4.- Enviar los siguientes documentos personales escaneados, EN UN SOLO CORREO, en formato PDF, con el nombre del archivo 
iniciando con el nombre del participante, por ejemplo: juan_perez_comprobante_estudios;   juan_perez identificacion;  juan_perez
CURP, etc.  **No se recibirán correos con documentación incompleta o rotulados en forma diferente a lo indicado**

I.- Copia de identificación oficial vigente. En caso de extranjeros, presentar documento migratorio vigente, que compruebe su legal 
estancia en el país.
II- Copia de CURP
III.- Copia del documento que avale su último grado de estudios cursado. 
IV.- Curriculum deportivo breve
V.- Una fotografía tamaño credencial en archivo JPG o JPEG en buena calidad. Fondo claro, rostro descubierto, maquillaje discreto, 
cabello recogido.  Se sugiere vestimenta casual –formal .

16.- Inversión:
$13,860.00 (Trece mil ochocientos sesenta pesos 00/100 M.N. + IVA en caso de requerir factura)
La cuota de recuperación incluye: Sesiones teóricas y prácticas, seguro contra accidentes y gastos médicos durante actividades
prácticas, equipo completo de seguridad para actividades verticales y acceso a portafolio de evidencias. No incluye: Gastos de
transportación, alimentos, hospedaje, cuotas de ingreso a áreas naturales protegidas y similares, cuotas de estacionamiento de uso
público u otros gastos que requiera hacer el participante durante el diplomado.

Opciones de pago:
- Opción 1: $3,850.00 inscripción y $8,624.00 el primer día de clase (incluye 10% de descuento por pronto pago)
- Opción 2: $3,850.00 inscripción + $10,010.00 a liquidarse a más tardar el 27 de mayo
- Opción 3: $3,850.00 inscripción + 3 pagos de $3800.00 c/u. (27 mayo, 24 junio y 29 julio)
- Opción 4: Pago en Paypal hasta en 12 mensualidades con cargo a tarjetas participantes (Total $17,000.00 incluyendo 

comisiones Paypal.  Liga para realizar pago en PayPal disponible en: https://www.carbono14.org/ )

Datos bancarios para depósito a nombre de José María Martínez Estrada:
Banorte: Tarjeta 4915 6694 1179 0155 
Scotiabank: Tarjeta 4043 1300 1899 0859

INFORMACIÓN IMPORTANTE SI DESEAS FACTURA: Favor de solicitar la cuenta para realizar depósitos con factura y 
adjuntar copia de CSF, indicar uso de CFDI, forma y método de pago. Sin excepción solo se podrán facturar depósitos 
efectuados dentro del mismo mes calendario. No hay cancelación de facturas emitidas ni se puede generar el CFDI sin 
haber recibido depósito previo.
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17.- Fechas importantes, sedes y horarios:

Cierre de inscripciones: Viernes 25 de abril de 2025 a reserva de cupo, **Sin excepción**
Inicio de diplomado: Martes 29 de abril de 2025
Cierre de diplomado: Domingo 17 de agosto de 2025

Sede sesiones teóricas: 

Centro Universitario DIPA A.C. Av. Federalismo Norte #260, Col. Centro, C.P. 44100 Guadalajara, Jal.  

Ubicación: https://goo.gl/maps/wwAAHjdUGdrNGF6h9 (casi enfrente del templo del Refugio)

Sedes sesiones prácticas y campamentos:

Diversas áreas naturales cercanas a la ZMG.

Horario sesiones teóricas: 18.30 a las 21.30 hrs.

Horario estimado prácticas: 9:00 a las 18:00 hrs.

Horario campamentos: 09.00 hrs del sábado a las 18.00 hrs del domingo aprox. 

18.- Información y contacto:
Escuela para Actividades al Aire Libre Carbono Catorce A.C.
Teléfonos/WhatsApp: 3318234765 y 3318357084
Correo electrónico: carbono14ac@gmail.com y carbono14gdl@live.com.mx
Redes sociales: Carbono Catorce. https://www.facebook.com/carbono.catorce.3/

Sitio web: https://www.carbono14.org/diplomados-y-learning
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